Tanzen im Sitzen

, Tanz befreit den Menschen von der Schwere der
Dinge und bindet den Einzelnen zur Gemeinschaft. Er
fordert und férdert Gesundheit und klaren Geist und
eine beschwingte Seele.” So beschreibt der hl. Au-
gustinus den Tanz im Grunde als ein ,spirituelles
Geschehen”.

Beeintrichtigten Menschen bietet das Tanzen im
Sitzen die Moglichkeit, ihr Leistungsvermdgen zu
steigern und ihre Mobilitit zu férdern. Gemeinsa-
mes Bewegen in der Gruppe macht Spaf$ und
schafft ein Zusammengehorigkeits-gefiihl.

Baustein 2 ist der zweite Abschnitt einer mehrstufigen
Ausbildung zur Tanzleiterin / zum Tanzleiter des
BVST e.V. fiir Tanzen im Sitzen. In Baustein 3 kann
ein Zertifikat erworben werden.

Zielgruppe

Die Ausbildung richtet sich sowohl an ehren- als auch
hauptamtliche Mitarbeiter/innen in der
Seniorenarbeit, die Interesse haben, Tanzen im Sitzen
in ihre Arbeit einfliefSen zu lassen. Aufierdem an alle,
die Interesse an der Leitung von Tanzgruppen fiir
Senioren haben, die in ihrer Beweglichkeit einge-
schrankt sind.

Beim Aufbau neuer Angebote zum Tanzen im Sitzen
sind die Veranstalter gerne behilflich.

Schwerpunkte im Baustein 2
¢ Erlernen weiterer Tdnze im Sitzen
e Tanzansagen der Teilnehmer/innen
e Prozesse des Alterns
e Erstellung von Stundenbildern

Voraussetzungen

e Teilnahme am Baustein 1 oder Teilnahme am
Grundlehrgang Seniorentanz des BVST

o Mitgliedschaft im BVST

¢ Nachweis iiber die erforderliche Praxis (mind. 12
LE und 1 Tanzansage)

Der Baustein 2 umfasst 16 Lerneinheiten (LE).
Weitere Infos zur Ausbildung unter www.erlebnis-
tanz.de bzw. bei der Geschéftsstelle des BVST e.V.
Tel. 0421/ 441180

Zeitlicher Rahmen
Freitag, 12. Mai 2017, 10:00 Uhr bis
Samstag, 13. Mai 2017, 16:30 Uhr

Kosten
Regulér: 229,-€
Ermafigt: 139,-€

Der ermafiigte Preis gilt fiir Ehrenamtliche aus der
kirchlichen Altenarbeit in der Diozese, welche Tanzen
im Sitzen im Rahmen ihres Ehrenamts anbieten. Der
Teilnahmebeitrag umfasst die Lehrgangsgebiihren,
das Arbeitsmaterial sowie Ubernachtung und Ver-
pflegung. Der Lehrgang wird von den Veranstaltern
bezuschusst.

Anmeldung

Bitte verwenden Sie nebenstehende Anmeldung und
senden Sie diese per Post oder Fax an Frau Scherlein
(Kontaktdaten umseitig).

Anmeldeschluss: Freitag, 31. Marz 2017

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Zusagen erfolgen in
der Reihenfolge der Anmeldung.

Nach der Anmeldung erhalten Sie Anmeldebestati-
gung inkl. Rechnung sowie Infos zum Kurs.

Ein Riicktritt vom Kurs ist bis zum Anmeldeschluss
moglich, danach werden Ausfallgebiihren fallig.

Referentinnen
Veronika Herlitz, Tel.: 09194 / 76840
Eva Adelhardt
Ausbildungsreferentinnen des BVST

Leitung
Rosalie Scherlein (Seniorenpastoral im Erzbistum) und
Daniela Eidloth (Malteser Hilfsdienst e.V.)

Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich unter Anerken-
nung der Geschaftsbedingungen an fiir:

Ausbildung zur Tanzleiterin / zum Tanzleiter fiir
Tanzen im Sitzen, Baustein 2, 12.-13. Mai 2017
in Vierzehnheiligen/Bad Staffelstein

Name, Vorname

Strafe

PLZ Wohnort

Telefon / Mobil

E-Mail

Geburtsdatum
O Ich besuche die Ausbildung als dienstliche
Fortbildung.

O Ich besuche die Ausbildung im Rahmen meiner
ehrenamtlichen Tatigkeit bei

(Institution, Kontaktperson und —telefon)

O Ich bin damit einverstanden, dass der Veranstalter
meine Adresse zur Bildung von Fahrgemeinschaften
weitergibt.

Ort, Datum

Unterschrift


http://www.erlebnis-tanz.de/
http://www.erlebnis-tanz.de/

Gesonderte Rechnungsanschrift

Bitte geben Sie hier an, wenn Sie die Rechnung an die

Anschrift Thres Dienstgebers adressiert brauchen.

elefon)

Erzbischofliches Ordinariat
Hauptabteilung Seelsorge
Fachbereich Senioren

Jakobsplatz 9

96049 Bamberg

Veranstaltungsort

Di6zesanhaus Vierzehnheiligen
Vierzehnheiligen 9

96231 Bad Staffelstein

Tel.: 09571 / 926-0

A73Richtung  Richtung Coburg
Coburg - Suhl

B 173 Richtung
Kulmbach - Bayreuth
Kronach

Lichtenfels

Bildungshau:
Grundfeld  vierzehnheiligen

beaih

Kloster
Unnersdorf

nz

A73  Richtung A70/A9 Berlin

Nirnberg - Bayreuth

02 0 2

Obermain Therme

Richtung A9

Bamberg - Niirnberg - Miinchen
A3 Frankfurt - Wiirzburg

Anbindung an Frankenschnellweg A73.

Ausfahrt Bad Staffelstein Kurzent-
rum/Vierzehnheiligen.

Bahnverbindung bis ICE-Bahnhof Lichtenfels. Weiter-
fahrt mit Taxi circa 5 km.

Veranstalter

Erzbistum Bamberg - Hauptabteilung Seelsorge
Fachbereich Senioren

-Rosalie Scherlein-

Jakobsplatz 9

96049 Bamberg

Tel.: 0951/502-2126

Fax: 0951/502-2109

Mail: rosalie.scherlein@erzbistum-bamberg.de
Internet: www.seniorenpastoral-bamberg.de

Malteser Hilfsdienst e.V., Didzesangeschiftsstelle
-Daniela Eidloth-

Moosstr. 91-97

96050 Bamberg

Tel.: 0951/917669-11

Mail: daniela.eidloth@malteser.org

Internet: www.malteser-bamberg.de

Seniorenpastoral
im Frzbistum Bamberg

Malteser

...weil Nihe zihlt.

Ausbildung Tanzleiter/in

fiir Tanzen im Sitzen

Baustein 2

12.-13. Mai 2017
in Vierzehnheiligen/Bad Staffelstein

in Kooperation mit
Bundesverband Seniorentanz (BVST) e.V.

ErlebniS)anz’
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